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Ch­¬ng bèn

C¸c ®iÒu kiÖn vµ gi¶i ph¸p kh¸c 

§Ó thùc hiÖn nhiÖm vô qu¶n lý, d¹y v¨n hãa vµ d¹y nghÒ cÇn nhiÒu

®iÒu kiÖn vµ gi¶i ph¸p quan träng sau d©y: 

1. Nhãm gi¶i ph¸p vÒ c¸n bé qu¶n lý, gi¸o dôc viªn

RÊt cã thÓ trong t­¬ng lai gÇn, c¸c trung t©m cai nghiÖn ph¶i h×nh

thµnh ®éi ngò c¸n bé qu¶n lý s¶n xuÊt c«ng nghiÖp - tiÓu thñ c«ng

nghiÖp, nÕu ®Ò xuÊt thµnh lËp "lµng s¶n xuÊt - côm c«ng nghiÖp"

trong khu«n viªn nh÷ng n¬i nµy trë thµnh hiÖn thùc.

 VÒ bé m¸y vµ c¸n bé qu¶n lý c¸c trung t©m 

Tr­íc m¾t, ph¶i hoµn thiÖn bé m¸y qu¶n lý ®Ó thùc hiÖn tèt c¸c

nhiÖm vô trong giai ®o¹n mét nh­ ®éi ngò c¸n bé y tÕ cã tµi vµ cã

t©m, ®éi ngò c¸n bé t­ vÊn t©m lý cã chuyªn m«n cao vµ hiÓu ng­êi

nghiÖn, ®éi ngò gi¸o dôc viªn cã tr×nh ®é x· héi häc vµ c¶m th«ng

víi nh÷ng n¹n nh©n ma tuý; vµ giai ®o¹n 2 ph¶i cã ®éi ngò gi¸o viªn

tinh th«ng s­ ph¹m, cã kiÕn thøc khoa häc - kü thuËt. 

§Ó cã ®éi ngò c¸n bé nh­ vËy:

- Tr­íc hÕt ph¶i cã ban gi¸m ®èc cã c¸i t©m trong s¸ng, biÕt chuyªn

m«n s©u trong nhiÒu lÜnh vùc, tr­íc hÕt lµ lÜnh vùc t©m lý s­ ph¹m,

nh©n häc. Nh÷ng c¸n bé l·nh ®¹o nµy ph¶i g¾n bã víi sù nghiÖp ph¸t

triÓn kinh tÕ - x· héi cña thµnh phè, cã nghÜa lµ kh«ng nªn sö dông

ng­êi ngo¹i tØnh vµo c¸c vÞ trÝ ®Çu ®µn (gia ®×nh kh«ng ®Þnh c­ ë TP

HCM). 
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- CÇn x©y dùng æn ®Þnh lùc l­îng b¶o vÖ, nh©n viªn hµnh chÝnh -

nghiÖp vô lµm viÖc trong tÊt c¶ c¸c phßng ban chuyªn m«n, bÕp ¨n

vµ c¶ nh÷ng nh©n viªn t¹p vô.

- Kh«ng nªn tuyÓn dông nh©n viªn (trõ t¹p vô) cã häc vÊn d­íi møc

yªu cÇu chung (bËc trung häc c¬ së, thËm chÝ bËc tiÓu häc) nh­ ®ang

hiÖn diÖn víi con sè kh¸ ®«ng trong hÇu hÕt c¸c trung t©m. 

- C¸n bé chuyªn m«n (tr­ëng phã phßng, tr­ëng phã x­ëng, tr­ëng

phã ®éi s¶n xuÊt t×nh nguyÖn, gi¸o dôc viªn, c¸n bé t­ vÊn, gi¸o viªn

d¹y bæ tóc v¨n hãa, gi¸o viªn d¹y nghÒ�) tr­íc hÕt cÇn bé khung

æn ®Þnh, cÇn ng­êi ®øng ®Çu cã uy tÝn. C¸n bé, tõ chøc phã trë

xuèng, ngoµi nh÷ng ng­êi t×nh nguyÖn phôc vô l©u dµi, th× nªn tiÕn

hµnh lu©n chuyÓn cã thêi h¹n tõ thµnh phè lªn. 

Chóng ta cã Trung t©m Gi¸o dôc th­êng xuyªn, hÖ thèng tr­êng nghÒ

vµ Trung t©m D¹y nghÒ kh¾p thµnh phè, c¸c quËn - huyÖn ®ñ søc lu©n

phiªn c¸n bé, gi¸o viªn lµm nhiÖm vô cã thêi h¹n (2 n¨m ch¼ng h¹n)

t¹i c¸c c¬ së cai nghiÖn vµ gi¶i quyÕt viÖc lµm cña thµnh phè.

- Trong sè häc viªn cai nghiÖn cã mét sè c«ng nh©n, viªn chøc nhµ

n­íc. Hä lµ c«ng nh©n kü thuËt mµ ®ñ t­ c¸ch vµ tr×nh ®é th× nªn t¹o

®iÒu kiÖn cho hä h­íng dÉn ng­êi ch­a cã nghÒ; lµ viªn chøc mµ

®¸p øng ®­îc yªu cÇu c«ng viÖc th× bè trÝ hä phô tr¸ch tæ, ®éi s¶n

xuÊt ch¼ng h¹n. NÕu hä lµm viÖc tèt th× cã thÓ thay cho viÖc ph¶i

tuyÓn nh©n viªn tr×nh ®é qu¸ thÊp t¹i ®Þa ph­¬ng. 

X©y dùng ®éi ngò gi¸o dôc viªn ë c¸c c¬ së cai nghiÖn 

Gi¸o dôc viªn lµm viÖc ë c¸c trung t©m cai nghiªn, d¹y nghÒ võa lµ

ng­êi lµm c«ng t¸c ch÷a trÞ t©m lý, võa lµ nhµ gi¸o dôc, nhµ t­ vÊn.

Vai trß cña hä rÊt quan träng mµ ho¹t ®éng hµnh chÝnh kh«ng thÓ

gi¶i quyÕt næi. Nh­ng thµnh phè ta trong tiÕn tr×nh thùc hiÖn chñ

tr­¬ng cai nghiÖn tËp trung ®· ch­a kÞp chuÈn bÞ ®éi ngò gi¸o dôc

viªn ®ñ sè l­îng vµ chÊt l­îng. 

    

pdfMachine  
 A pdf writer that produces quality PDF files with ease! 

Produce quality PDF files in seconds and preserve the integrity of your original documents. Compatible across 
nearly all Windows platforms, simply open the document you want to convert, click “print”, select the 

“Broadgun pdfMachine printer” and that’s it! Get yours now! 

http://www.pdfmachine.com?cl


79

C¸c ®iÒu kiÖn vµ gi¶i ph¸p kh¸c

VÊn ®Ò thø nhÊt lµ sè l­îng vµ ph¸t huy néi lùc 

HiÖn nay c¸c trung t©m ®Òu thiÕu gi¸o dôc viªn nh­ng xin bæ sung

lµ rÊt khã. Cô thÓ nh­ Trung t©m Phó V¨n sau sù kiÖn mét sè häc

viªn n÷ ph¶n øng vÒ tiÒn c«ng kh«ng minh b¹ch, ®Çu n¨m 2004, ®·

®Ò nghÞ víi ®oµn chóng t«i gióp ®ì t×m ng­êi cã tr×nh ®é cö nh©n vµ

cã nghiÖp vô t©m lý, x· héi häc hay gi¸o dôc häc (kho¶ng 20 ng­êi)

nh­ng ®Õn nay vÉn kh«ng thÓ t×m ®­îc. 

Trung t©m B×nh §øc cã mét c¸ch bæ sung c¸n bé t¹i chç rÊt ®¸ng ®Ó

tham kh¶o, ®ã lµ båi d­ìng, tËp huÊn c¸n bé, c«ng nh©n viªn cña

m×nh ®Ó trë thµnh gi¸o dôc viªn, xuÊt ph¸t tõ t×nh h×nh thùc tÕ lµ

gi¸o dôc viªn chuyªn nghiÖp (®­îc ®µo t¹o chÝnh quy khoa T©m lý

häc) kh«ng nhiÒu, l¹i cµng hiÕm t¹i c¸c trung t©m cai nghiÖn. NhiÒu

gi¸o dôc viªn hiÖn nay tèt nghiÖp §¹i häc Khoa häc x· héi vµ Nh©n

v¨n, chuyÓn sang Khoa T©m lý (tøc lµ lµm gi¸o dôc viªn) ph¶i qua

giai ®o¹n mµy mß míi cã thÓ ®¶m tr¸ch ®­îc c«ng viÖc, nh­ng ngay

c¶ c¸n bé lo¹i nµy còng thiÕu. 

Gi¸o dôc viªn cã hai lo¹i, mét lµ chuyªn nghiÖp, hai lµ kiªm nhiÖm,

nh­ vËy ph¶i lµm râ tr¸ch nhiÖm cña c¸n bé, nh©n viªn trung t©m,

ngoµi c«ng t¸c chuyªn m«n ph¶i ®ãng vai trß lµ ng­êi gi¸o dôc, t­

vÊn cho häc viªn, lµm c«ng t¸c t­ t­ëng cho häc viªn. 

VÊn ®Ò thø hai lµ c¸n bé chuyªn nghiÖp

C¸c cÊp, nhÊt lµ cÊp thµnh phè cÇn chó ý ®µo t¹o, båi d­ìng c¸c nhµ

t©m lý, nhµ gi¸o dôc vµ x· héi häc mµ c¸c ngµnh, c¸c cÊp ®Òu cÇn ®Õn,

nh­ng cÊp b¸ch nhÊt hiÖn nay lµ ë c¸c trung t©m cai nghiÖn ma tuý.

VÊn ®Ò thø ba lµ m¹nh d¹n båi d­ìng, sö dông sinh viªn míi tèt nghiÖp

Chóng ta kh«ng nªn c©u nÖ chän nh÷ng ng­êi cã kinh nghiÖm, v× sè

nµy kh«ng nhiÒu, hay rÊt hiÕm. H·y m¹nh d¹n lÊy sinh viªn míi tèt

nghiÖp, ®· tõng c«ng t¸c x· héi, cã t©m huyÕt, chÞu lµm, t¹o ®iÒu
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kiÖn cho hä thùc tËp vµ tiÕn tíi tuyÓn dông hä lµm c«ng t¸c t­ vÊn,

gi¸o dôc viªn, tham gia qu¶n lý häc viªn. §©y lµ mét kinh nghiÖm

hay mµ mét sè trung t©m ®· lµm. 

VÊn ®Ò thø t­ lµ huy ®éng nh÷ng chuyªn gia ngoµi trung t©m tham

gia tõng ®ît vµo c«ng t¸c t­ vÊn t©m vµ gi¸o dôc ng­êi cai nghiÖn

hoÆc sau cai. T­ vÊn tõng ®ît theo nhãm tõ c¸c Trung t©m T­ vÊn

t©m lý còng kh«ng nªn lo¹i trõ. V× mét mÆt sè chuyªn gia nµy cã

tr×nh ®é, cã kinh nghiÖm vµ hä muèn tham gia gióp ®ì c¸c trung

t©m. Sè c¸n bé nµy cã thÓ t­ vÊn c¶ cho ho¹t ®éng qu¶n lý vµ ho¹t

®éng t­ vÊn t©m lý, gi¸o dôc cho häc viªn hay ng­êi sau cai. Võa

qua chóng ta ch­a chó ý nhiÒu ®Õn lùc l­îng nµy.

2. Nhãm gi¶i ph¸p kÕt hîp gi÷a nhµ tr­êng vµ ®Þa

ph­¬ng

2.1.  KÕt hîp tæ chøc qu¶n lý ng­êi sau cai nghiÖn ë trung t©m

vµ t¹i céng ®ång d©n c­

Trong t×nh tr¹ng cã thÓ cã ®Õn 80 - 90% ng­êi ®· cai nghiÖn ma tóy

bÞ nghiÖn l¹i, ViÖn Søc khÎo t©m thÇn qua 2 n¨m dïng liÖu ph¸p

nalltrexone ®· h¹ ng­êi t¸i nghiÖn xuèng cßn 1%. Thuèc nµy lµm

cho ng­êi nghiÖn hÇu nh­ mÊt hoµn toµn c¶m gi¸c thÌm heroin.

Theo c¸ch nµy th× sau mét th¸ng uèng thuèc, chØ cã 9,39% t¸i

nghiÖn, sau hai th¸ng kh«ng cßn hiÖn t­îng nµy. Kinh phÝ ®iÒu trÞ

b»ng ph­¬ng ph¸p nµy lµ 1 triÖu ®ång / th¸ng cho 6 th¸ng ®Çu (thuèc

vµ xÐt nghiÖm) vµ gi¶m dÇn, sau mét n¨m chØ cßn 500 ngµn ®ång/

th¸ng. Trªn thÕ giíi, nhiÒu n­íc ®· ¸p dông liÖu ph¸p nalltrexone,

cã kÕt qu¶ tèt, nh­ng ë ta l¹i ch­a ®­îc nh©n réng. 

B¨n kho¨n nhÊt hiÖn nay, kÓ c¶ häc viªn, th©n nh©n, ng­êi qu¶n lý

ë c¸c trung t©m lµ liÖu cã "lµm s¹ch ®­îc ma tuý" kh«ng? Ng­êi
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bu«n b¸n vµ hót chÝch ma tuý bªn ngoµi x· héi cã gi¶m kh«ng? Cã

thËt sù kh«ng cßn ng­êi nghiÖn ë nh÷ng n¬i ®· c«ng bè "kh«ng cßn

ng­êi nghiÖn"? Ng­êi cai nghiÖn trë vÒ cã bÞ m«i tr­êng cßn ma tuý

lµm t¨ng kh¶ n¨ng t¸i nghiÖn cao hay kh«ng?

Khi hái häc viªn th× hä kh«ng gi¸m ch¾c lµ kh«ng t¸i nghiÖn nÕu

m«i tr­êng cßn ng­êi nghiÖn. Vµ khi lµm viÖc víi c¸n bé c¸c trung

t©m, nhiÒu ng­êi cho r»ng nÕu kh«ng cã §Ò ¸n, kh«ng quyÖt liÖt lµm

s¹ch hay gi¶m tèi ®a viÖc bu«n b¸n vµ nghiÖn ma tuý ë ngoµi x· héi

th× viÖc tæ chøc cai nghiÖn xem chõng thiÕu v÷ng ch¾c, thËm chÝ lµ

"c«ng d· trµng"!

Tuy vËy h×nh nh­ c«ng t¸c lµm s¹ch ma tuý ë céng ®ång cßn thiÕu

biÖn ph¸p bÒn v÷ng. Ph¶i ch¨ng ph¶i x©y dùng mét ®Ò ¸n, mét

ch­¬ng tr×nh tØ mØ, theo ®ã, x©y dùng mét m¹ng l­íi chèng ma tóy

x©m nhËp; chèng n¶y sinh ng­êi nghiÖn míi; chèng t¸i nghiÖn; theo

dâi, qu¶n lý ng­êi nghiÖn vÒ hßa nhËp céng ®ång; gióp ®ì ng­êi

nghiÖn bÞ bÖnh tËt, khã kh¨n; gióp ®ì th©n nh©n cã ng­êi cai nghiÖn

hay sau cai nghiÖn; t¹o c«ng ¨n viÖc lµm cho ng­êi ®· cai nghiÖn.

Quan ®iÓm cña ®¹i diÖn Liªn hîp quèc lµ "Ph¶i më ra nhiÒu c¬ héi

h¬n n÷a chø kh«ng chØ cã cai nghiÖn tËp trung". ë n­íc ta cã nh÷ng

trung t©m cai nghiÖn cña t­ nh©n, nh­ Trung t©m Thanh §a do b¸c

sÜ NguyÔn H÷u Kh¸nh Duy lµm gi¸m ®èc rÊt t©m huyÕt víi viÖc t­

vÊn cho céng ®ång, t­ vÊn cho c¸c tæ chøc x· héi cïng chung tay

gióp ®ì ng­êi nghiÖn ®ang cai vµ sau cai. Hä h×nh thµnh kü n¨ng

dùa vµo c¸c tæ chøc cña hÖ thèng chÝnh trÞ nh­ Héi Cùu chiÕn binh,

§oµn - Héi Thanh niªn, Phô n÷� ®Ó ph¸t huy néi lùc cña x· héi

trong viÖc lµm s¹ch m«i tr­êng ma tuý, gióp ng­êi cai nghiÖn hßa

nhËp céng ®ång mét c¸ch thuËn lîi. T¹i ®©y, sau khi ra khái trung

t©m, chØ cã 14% sè ng­êi t¸i nghiÖn.  

Bµ NguyÔn ThÞ Hoµi Thu - Chñ nhiÖm ñy ban vÒ c¸c vÊn ®Ò x· héi

cña Quèc héi vµ «ng NguyÔn T­êng Dòng - ®¹i diÖn Tæ chøc KiÓm
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so¸t ma tuý cña Liªn hîp quèc t¸n thµnh h×nh thøc tæ chøc cai

nghiÖn tËp trung cña TP HCM, nh­ng còng ®· vÉn nhÊn m¹nh kh«ng

thÓ xem nhÑ vai trß cña gia ®×nh vµ céng ®ång. 

ë ph­êng NguyÔn Trung Trùc, quËn Ba §×nh thuéc thµnh phè Hµ

Néi, tõ n¨m 1996 ®· cã m« h×nh C©u l¹c bé sau cai nghiÖn lÊy tªn

lµ C©u l¹c bé B93 ®em l¹i hiÖu qu¶ tèt (theo b¸o c¸o th× chØ cã 20%

t¸i nghiÖn khi trë vÒ céng ®ång). C©u l¹c bé B93 th­êng cã 12 thµnh

viªn, sinh ho¹t ®Òu ®Æn vµo tèi thø n¨m hµng tuÇn víi c¸c néi dung

vÒ v¨n hãa, v¨n nghÖ, thÓ thao, thêi sù, häc kü n¨ng sèng h÷u Ých,

kinh nghiÖm phßng chèng t¸i nghiÖn ma tuý, phßng chèng tÖ n¹n x·

héi. C©u l¹c bé B93 ®· trao ®æi kinh nghiÖm nµy víi nhiÒu n¬i kh¸c.

§©y lµ mét m« h×nh gióp ng­êi nghiÖn tõ bá ma tuý, kh«ng t¸i

nghiÖn, cã thÓ nh©n réng.

Nh×n chung c¸c ho¹t ®éng cña c¸c tæ chøc quÇn chóng tù nguyÖn

trªn tinh thÇn x· héi hãa phßng chèng ma tóy lµ cÇn khuyÕn khÝch.

Ho¹t ®éng nµy võa mang tÝnh nh©n ®¹o võa mang tÝnh nh©n d©n s©u

s¾c, gióp n©ng cao ý thøc vµ kü n¨ng chèng nghiÖn vµ t¸i nghiÖn, kü

n¨ng gióp ®ì ng­êi cai nghiÖn hßa nhËp céng ®ång. VÊn ®Ò kh«ng

chØ lµ quÐt s¹ch bän bu«n b¸n ma tuý mµ cßn ph¶i t¹o c«ng ¨n viÖc

lµm cho thanh niªn, n©ng cao tr×nh ®é häc vÊn cho mäi ng­êi. §ång

thêi, ph¶i x©y dùng mét x· héi v¨n hãa ngµy cµng cao, ®Æc biÖt lµ

x©y dùng gia ®×nh v¨n hãa, cã ®êi sèng vËt chÊt ®Çy ®ñ, ®êi sèng

tinh thÇn tèt ®Ñp, quan t©m lÉn nhau, hßa thuËn, h¹nh phóc. NghiÖn

ma tóy cã nhiÒu nguyªn nh©n, trong ®ã cã nguyªn nh©n khñng

ho¶ng gia ®×nh.

Vai trß cña gia ®×nh vµ céng ®ång lµ kh«ng thÓ thiÕu trong qu¸ tr×nh

phßng chèng ma tóy. Võa qu¶n lý cai nghiÖn tËp trung, qu¶n lý tËp

trung, d¹y v¨n hãa, d¹y nghÒ tËp trung cho ng­êi cai nghiÖn, võa

lµm s¹ch m«i tr­êng ma tuý ë céng ®ång th× may ra tÖ n¹n nµy míi

gi¶m h¼n. 
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Ngay t¹i c¸c trung t©m cai nghiÖn, qu¶n lý chÆt chÏ ®Õn thÕ mµ vÉn

bÞ thÈm lËu ma tuý huèng chi ngoµi x· héi, nªn nÕu kh«ng cã gia

®×nh vµ céng ®ång gãp søc th× kh«ng mét tæ chøc cai nghiÖn nµo

thµnh c«ng ®óng theo yªu cÇu.

Ph¶i nhËn thøc chèng ma tóy nh­ mét cuéc chiÕn chèng giÆc ngo¹i

x©m, ph¶i tr­êng kú, ph¶i tiÕn c«ng kh«ng ngõng, b»ng nhiÒu lùc

l­îng phèi hîp, b»ng søc m¹nh toµn d©n cã tæ chøc.

2.2. T¹o m«i tr­êng c¬ b¶n s¹ch ma tóy vµ rÌn luyÖn nh©n c¸ch

cho ng­êi cai nghiÖn vµ sau cai

YÕu tè v¨n hãa, b¶n lÜnh cña tõng con ng­êi quyÕt ®Þnh trong viÖc

lùa chän vµ h×nh thµnh nh©n c¸ch, lèi sèng. Cho nªn míi cã mét

"tæng kÕt" rÊt triÕt lý "GÇn bïn mµ ch¼ng h«i tanh mïi bïn". Trong

m«i tr­êng cã ma tuý, cã ng­êi kh«ng bÞ v­íng vµo, song l¹i cã

tr­êng hîp "ë víi bÇu th× trßn, ë víi èng th× dµi", nghÜa lµ trong m«i

tr­êng cã ma tuý th× rÊt dÔ bÞ l©y, nhÊt lµ tuæi trÎ cßn bång bét, thÝch

c¶m gi¸c m¹nh, dÔ bÞ l«i cuèn, kÝch ®éng; hoÆc khi gia ®×nh, b¶n

th©n cã chuyÖn buån, mÊt niÒm tin, mÊt chç dùa tinh thÇn, khñng

ho¶ng gi¸ trÞ sèng th× cµng dÔ bÞ ma tóy "®­a lèi, dÉn ®­êng".

Do vËy, ph¶i t¹o ra m«i tr­êng sèng thuËn hßa, ®oµn kÕt, d©n chñ,

quan t©m tíi nhau gi÷a c¸c thµnh viªn gia ®×nh, c¬ quan, xÝ nghiÖp,

tr­êng häc, khu phè, xãm Êp. Khi tËp trung cai nghiÖn th× ng­êi

nghiÖn ph¶i ®­îc t¸ch khái m«i tr­êng hoµn toµn kh«ng cã ma tuý,

nh­ng kh«ng hoµn toµn t¸ch khái céng ®ång.

Sau giai ®o¹n cai nghiÖn 24 th¸ng, cÇn Ýt nhÊt lµ 3 n¨m tiÕp theo, tøc

tæng céng kho¶ng 5-6 n¨m sèng trong "m«i tr­êng s¹ch ma tóy" th×

míi mong døt h¼n c¬n nghiÖn... Nh­ng theo kinh nghiÖm nhiÒu

n­íc, løa tuæi cµng trÎ, nghiÖn cµng nhiÒu lÇn cµng ph¶i cã thêi gian
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cai nghiÖn l©u h¬n. NÕu nghiÖn ë tuæi d­íi 18 ph¶i mÊt 10-12 n¨m

míi cã kh¶ n¨ng kh«ng t¸i nghiÖn trong m«i tr­êng cã ma tuý.

M«i tr­êng sau cai cho ng­êi ®· nghiÖn ma tóy ph¶i ®­îc qu¶n lý

theo kiÓu nh­ c¸c ®¬n vÞ thanh niªn xung phong lµ thÝch hîp.

VËy th× ®Ó ng­êi ®· cai vÒ gia ®×nh lµ thÝch hîp hay ë trong m«i

tr­êng tËp trung lµ cã hiÖu qu¶ h¬n? 

Chóng t«i nghÜ r»ng, ®a d¹ng hãa c¸c h×nh thøc gióp ng­êi nghiÖn

tiÕp tôc rÌn luyÖn nh©n c¸ch sau cai nghiÖn lµ hîp lý. Sau hai n¨m

cai nghiÖn b¾t buéc, häc viªn cã thÓ tù nguyÖn ë l¹i lµm viÖc trong

c¸c trung t©m cai nghiÖn, vÒ lµm viÖc t¹i c¸c khu c«ng nghiÖp do

thµnh phè tæ chøc, lµm viÖc trong c¸c ®éi lao ®éng t×nh nguyÖn hoÆc

t¹i c¸c hîp t¸c x· do gia ®×nh ng­êi cai nghiÖn lËp nªn� lµ ®Òu rÊt

tèt nh­ng m«i tr­êng tèt nhÊt vÉn lµ tËp trung qu¶n lý, häc nghÒ, t¹o

viÖc lµm cho hä trong thêi gian 3 n¨m nh­ §Ò ¸n hËu cai lµ cã triÓn

väng h¬n c¶.

2.3. Vai trß cña chÝnh quyÒn, ®oµn thÓ, khu phè trong qu¸ tr×nh

®­a häc viªn sau cai nghiÖn hßa nhËp céng ®ång

VÊn ®Ò ®¸ng quan t©m nhÊt hiÖn nay lµ lµm thÕ nµo ®Ó ng¨n chÆn

hay gi¶m ®­îc tØ lÖ t¸i nghiÖn ë häc viªn ®· cai nghiÖn? Mét trong

nh÷ng biÖn ph¸p cÇn lµm lµ tæ chøc tèt qu¸ tr×nh t¸i hßa nhËp céng

®ång cho ng­êi sau cai nghiÖn, trong ®ã kh«ng thÓ thiÕu sù tham gia

cña c«ng an khu vùc, chÝnh quyÒn ph­êng - x·, thÞ trÊn; c¸c ®oµn

thÓ, ban ®iÒu hµnh khu phè... 

Häc viªn sau cai nghiÖn giai ®o¹n 1 ®­îc håi gia, t©m tr¹ng rÊt phÊn

khëi v× hä ®­îc trë l¹i cuéc sèng b×nh th­êng, kh«ng cßn bÞ rµng

buéc bëi nh÷ng nguyªn t¾c, néi qui hay bÞ qu¶n lý bëi giê giÊc

nghiªm ngÆt. Víi nh÷ng dù ®Þnh vµ mong ­íc cña b¶n th©n, nh÷ng
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ng­êi võa rêi trung t©m h¸o høc h­íng ®Õn t­¬ng lai, lµm l¹i cuéc

®êi. §©y lµ thêi ®iÓm rÊt quan träng, nÕu ®­îc gia ®×nh vµ c¸c tæ

chøc x· héi quan t©m kh¬i dËy ®­îc søc m¹nh néi lùc trong b¶n th©n

hä, hä sÏ cã ®ñ b¶n lÜnh vÒ "c¸i t«i" ®Ó nãi kh«ng víi ma tóy, v­¬n

lªn ®Ó trë thµnh ng­êi cã Ých.  

Trong c¸c quan hÖ x· héi, con ng­êi lu«n cã nhu cÇu "®­îc thõa

nhËn". "®­îc t«n träng". §èi víi ng­êi sau cai nghiÖn, ®­îc ®¸p øng

c¸c nhu cÇu Êy cµng cã ý nghÜa quan träng, lµ ®éng lùc gióp hä tù

tin b¶n th©n vµ cuéc sèng. ViÖc trë l¹i cuéc sèng céng ®ång ®èi víi

ng­êi cai nghiÖn còng nh­ sù b¾t ®Çu cña mét thêi kú míi, cã nh÷ng

bì ngì, nh÷ng mong chê, nh÷ng h¸o høc� nªn còng dÔ nh¹y c¶m

víi c¸ch c­ xö cña ng­êi xung quanh. NÕu kh«ng ®­îc nh×n nhËn

vµ ®¸nh gi¸ ®óng, hä dÔ r¬i vµo tr¹ng th¸i cùc ®oan, t©m tr¹ng bÊt

an vµ nh­ thÕ cã thÓ lµm tiªu tan ý chÝ phÊn ®Êu trë thµnh ng­êi tèt

trong giai ®o¹n hËu cai.

Môc ®Ých cña c¸c trung t©m cai nghiÖn lµ giµnh giËt tõng sè phËn

con ng­êi ®Ó ®­a hä trë vÒ víi cuéc sèng céng ®ång. V× vËy, gia

®×nh vµ x· héi cÇn ph¶i tiÕp søc cho hä b»ng c¸ch t¹o lßng tin, chç

dùa tinh thÇn, c«ng ¨n viÖc lµm æn ®Þnh.

Ngay khi häc viªn trë vÒ ®Þa ph­¬ng, c«ng an khu vùc, ban ®iÒu

hµnh khu phè ph¶i n¾m ®­îc qu¸ tr×nh cai nghiÖn qua hå s¬ c¸ nh©n

do trung t©m chuyÓn vÒ nªn chñ ®éng th¨m hái hä vµ gia ®×nh.

Ph­êng - x· ph¶i phèi hîp tæ chøc thu hót ng­êi sau cai vµo c¸c ho¹t

®éng c«ng Ých ®Ó gióp hä h×nh thµnh ý thøc céng ®ång vµ cã tinh

thÇn tr¸ch nhiÖm thùc hiÖn nghÜa vô c«ng d©n, nh­ tham gia sinh

ho¹t ®oµn thÓ, lùc l­îng d©n phßng hay giíi thiÖu hä vµo c¸c tæ chøc

doanh nghiÖp, lao ®éng t¹i ®Þa ph­¬ng. ChÝnh quyÒn còng nªn vËn

®éng c¸c doanh nghiÖp t¹i ®Þa ph­¬ng ­u tiªn dµnh cho ng­êi sau

cai chç lµm.
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§Þa ph­¬ng cÇn chän ng­êi sau cai ®· thùc sù tõ bá ma tóy vµ tÝch

cùc trong c«ng t¸c t¹i céng ®ång lµm nßng cèt ®Ó cæ ®éng phong

trµo phßng chèng ma tóy vµ hç trî lùc l­îng c«ng an, d©n qu©n, d©n

phßng trong qu¸ tr×nh truy quÐt tÖ n¹n ma tóy ë ®Þa ph­¬ng.

C¸c c¬ quan, ban, ngµnh ®· phèi hîp cïng c¸c tæ chøc cã tr¸ch

nhiÖm ®· x©y dùng vµ triÓn khai c¸c ch­¬ng tr×nh phßng chèng ma

tuý trong nh©n d©n. §ã lµ tæ chøc truyÒn th«ng vÒ t¸c h¹i cña ma tuý

vµ ph­¬ng ph¸p phßng tr¸nh víi c¸c h×nh thøc cô thÓ nh­ thi tuyªn

truyÒn viªn, thi t×m hiÓu ph¸p luËt phßng chèng ma tuý, tËp huÊn kü

n¨ng, x©y dùng c¸c m« h×nh phßng chèng ma tuý t¹i céng ®ång.

C«ng t¸c c¶m hãa, gi¸o dôc c¸c ®èi t­îng nghiÖn hót lµ nhiÖm vô

quan träng ®­îc ®Æc biÖt quan t©m. Thùc tÕ cho thÊy, vai trß cña §éi

thanh niªn t×nh nguyÖn,  §éi thanh niªn xung kÝch, Nhãm gi¸o dôc

®ång ®¼ng, C©u l¹c bé phßng chèng ma tuý, C©u l¹c bé B¹n gióp

b¹n ë c¸c c¬ së ®· gãp mét phÇn quan träng trong c«ng t¸c vËn

®éng, c¶m hãa ng­êi nghiÖn ®i cai. Mét sè ph­êng ®· tæ chøc cho

®oµn viªn, héi viªn thanh niªn cïng tham gia sinh ho¹t v¨n nghÖ,

v¨n hãa, thÓ dôc thÓ thao cïng víi c¸c ®èi t­îng ®ang ®­îc cai vµ

sau c¾t c¬n, ®iÒu ®ã gióp hä xãa ®i nh÷ng mÆc c¶m, tiÕp thªm nghÞ

lùc ®Ó tõ bá ma tuý. C¸c ®Þa ph­¬ng còng phèi hîp víi §éi sinh viªn

t×nh nguyÖn cña nhiÒu tr­êng ®¹i häc, cao ®¼ng trong c«ng t¸c

phßng chèng ma tóy víi ph­¬ng ch©m "Vµo tõng ngâ, gâ tõng nhµ,

rµ tõng ®èi t­îng".

Thêi gian qua, ®«ng ®¶o thanh niªn ®· tham gia tÝch cùc vµo c«ng t¸c

phßng chèng ma tuý, ®· tiÕp cËn víi sè thanh niªn chËm tiÕn ®Ó gi¸o

dôc, n©ng cao nhËn thøc cho hä, tõ ®ã h­íng dÉn c¸ch phßng tr¸nh

c¸c tÖ n¹n x· héi, ®Æc biÖt lµ tÖ n¹n ma tuý. Râ rµng muèn chiÕn

th¾ng tÖ n¹n ma tuý kh«ng thÓ kh«ng cã sù phèi hîp cña céng ®ång.
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Tãm l¹i:

C¸c nhãm gi¶i ph¸p trªn ®©y rót ra vµ h×nh thµnh tõ thùc tiÔn ë c¸c

trung t©m cai nghiÖn ma tóy. C¸c nhãm gi¶i ph¸p nµy ®­îc hÖ thèng,

ph©n tÝch, bæ sung nh»m ®¸p øng yªu cÇu n©ng cao chÊt l­îng, hiÖu

qu¶ tæ chøc, qu¶n lý, d¹y nghÒ cho ng­êi cai nghiÖn ë giai ®o¹n cuèi

cña hai n¨m cai nghiÖn tËp trung chuÈn bÞ chuyÓn sang giai ®o¹n

"hËu cai".

§Ó thùc hiÖn cã kÕt qu¶ c¸c nhãm gi¶i ph¸p trªn ®©y, cÇn chó ý c¸c

yªu cÇu sau ®©y:

Mét lµ, ph¶i ®¶m b¶o tÝnh ®ång bé gi÷a c¸c nhãm gi¶i ph¸p vµ trong

tõng gi¶i ph¸p. §ång thêi, còng tïy theo t×nh h×nh thùc tÕ cña tõng

®¬n vÞ, tõng thêi kú mµ chän gi¶i ph¸p chÝnh, hoÆc kh¾c phôc nh÷ng

yÕu kÐm ®èi víi viÖc thùc hiÖn nh÷ng nhãm gi¶i ph¸p nãi trªn.

Nh÷ng gi¶i ph¸p nµo ch­a thùc hiÖn hoÆc thùc hiÖn kh«ng thÊu ®¸o

th× ph¶i t¹o mäi ®iÒu kiÖn ®Ó hoµn thµnh. Trong thùc tÕ râ rµng lµ

mét sè ®¬n vÞ ch­a thùc hiÖn ®Çy ®ñ mét sè nhãm gi¶i ph¸p nãi trªn

nh­ gi¶i ph¸p ph©n lo¹i, gi¶i ph¸p qu¶n lý d©n chñ, gi¶i ph¸p giao

l­u, ®iÒu tra t©m lý, nguyÖn väng cña häc viªn, hoÆc thùc hiÖn

kh«ng ®Çy ®ñ, thiÕu ®ång bé gi¶i ph¸p d¹y v¨n hãa vµ d¹y nghÒ.

Hai lµ, c¸c cÊp l·nh ®¹o vµ qu¶n lý ë thµnh phè ph¶i chØ ®¹o s¸t, bæ

sung nh÷ng ®iÒu kiÖn, yÕu tè cßn thiÕu hoÆc cßn yÕu cho c¸c ®¬n vÞ

cai nghiÖn. d¹y nghÒ ®Ó ®¹t ®­îc c¸c chØ tiªu quy ®Þnh t¹i §Ò ¸n.

Ch¼ng h¹n nh­ t¨ng c­êng ®éi ngò c¸n bé qu¶n lý, gi¸o dôc viªn,

gi¸o viªn d¹y v¨n hãa, d¹y nghÒ, t¨ng c­êng c¬ së vËt chÊt�

Ba lµ, nÕu kh«ng kh¾c phôc ®­îc nh÷ng yÕu kÐm, kh«ng ph¸t huy

®­îc nh÷ng kinh nghiÖm hay, kh«ng n¨ng ®éng trong c¬ chÕ vµ

chÝnh s¸ch, kh«ng bæ sung vµ ®æi míi c¬ së vËt chÊt, lu©n chuyÓn

c¸n bé th× gi÷a §Ò ¸n vµ thùc tiÔn thùc hiÖn cã kho¶ng c¸ch kh¸ xa.
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Bèn lµ, cã nhiÒu vÊn ®Ò bøc xóc ®ang ®Æt ra cã mèi quan hÖ kh«ng

t¸ch rêi viÖc thùc hiÖn thµnh c«ng b¶n §Ò ¸n, ®­îc tr×nh bµy trong

phÇn thø ba, ®ã lµ nh÷ng kiÕn nghÞ vµ còng lµ nh÷ng gi¶i ph¸p mµ

viÖc thùc hiÖn ®ång bé lµ sù ®¶m b¶o §Ò ¸n cã nhiÒu kh¶ n¨ng ®¹t

kÕt qu¶. 
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